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Lepicerie de Babeth
Tout pour faire un festin

Sur la place de I'église a Perros-Guirec, |'épicerie de Babeth rassemble tous les péchés de gourmandise qu'on peut
imaginer. Ca commence des le petit-déjeuner avec les merveilleux thés Georges Cannon stockés dans d'immenses boites
en metal repoussé, que |'on accompagnera d'une tartine de miel d'Ouessant, un miel de ronces et de bruyére élaboré
par une abeille ouessantine trés particuliére, I'abeille noire, une espéce en voie de disparition qui s'est refait une santé
sur |'ile. Si vous avez choisi au déjeuner de cuisiner un poisson, vous y ajouterez juste un filet d’huile d'olive au citron
Oliver and co, I'un des produits les plus demandés de la boutique. Et si vous n‘avez pas le temps de vous mettre aux
fourneaux ou que vous étes en panne d'inspiration, les conserves de la pointe de Penmarc'h ou les confits de canard trés
soigneusement sélectionnés se chargeront de vous redonner de |'appétit.

Choix cornélien

Al'heure du café, les tentations sont grandes, car on est bien obligé d'accompagner son délicieux breuvage d'une praline
Mazet, d'un calisson ou d'un nougat, mais le choix est tel qu'on ne peut se contenter d'une seule bouchée gourmande...
Au moment du the, le choix est cornélien devant tant de variétés aux effluves délicates. Mais comme une telle boisson
ne se boit pas n'importe comment, Babeth a tout un choix de superbes théiéres chinoises ainsi que des boites précieuses
pour faire... ou se faire de beaux présents. Quand arrive I'heure de I'apéritif, il y en a pour tous les godts, mais pourquoi
ne pas essayer le fameux cidre de Colpo, le Royal Guillevic, qui se boit avec autant d'egards que du champagne ? La
seule selution pour se racheter de ses péchés de gourmandise, c'est de partager toutes les emplettes faites chez Babeth
en organisant un festin !

 Chez Babeth, épicerie fine, 17 place
de I'éqglise 22700 Perros-Guirec,
tél.: 0296 4907 11.

* | e miel d'Ouessant est produit par
Monsieur Colléoc qui anime I'Associa-
tion pour la conservation, la sélection
de I'abeille noire bretonne, Mairie
29242 lle d'Ouessant, 02 98 73 20 35.
Sur le continent, uniquement
chez Babeth et a I'Entrepdt épices
Roellinger & Cancale.




